
Curs d’especialització : “ Aprofitament de plantes medicinals, 
producció, identificació, preparacions i usos de les plantes útils” 

 

El passat dia 16 de novembre va acabar una altra edició del curs de Plantes Aromàtiques i 
Medicinals que realitzem, el CRESCA, conjuntament amb l’Escola d’Igualada. 

Aquest curs té dues parts: una formació teòrica adaptada a la part pràctica. Es reconèixen 
les plantes aromàtiques i medicinals i un es pot iniciar en el seu ús i formes de preparació. Es 
fan sortides de reconeixement sobre el terreny per identificar-ne les herbes. A la part de 
pràctica de laboratori es realitzen controls de qualitat bàsics, i es preten conèixer els 
aprofitaments i realitzar preparacions de productes cosmètics naturals, condiments, licors i 
remeis amb herbes. 

 

 

Foto: sortida de reconeixement de la flora realitzada durant el curs 


